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PIU SPORT Ginnastica per tutti
Societa Sportiva Dilettantistica a responsabilita limitata
Via Tiberia 23 Castelvetro 41014 (MO)

Corso di Minibasket per Bambini e Bambine di eta dai 3 ai 13 anni mira a sviluppare le abilita motorie

generali e a-specifiche nei bambini.

Il corso ha lo scopo di far conoscere la pallacanestro e promuovere esperienze cognitive, sociali, culturali e

affettive.

Il corso ha l'intento di offrire esperienze che siano:

e Significanti per i bambini

® Insegnino ad apprendere

e Stimolino il cognitivo e I'emozionale

® Promuovano la capacita di cogliere gli aspetti essenziali dei problemi e la capacita di trovare soluzioni
che facciano acquisire strumenti di pensiero per selezionare le informazioni.

L'obiettivo primario nel Minibasket e di trasformare progressivamente gli schemi motori di base e posturali

(abilita semplici) in abilita complesse (i fondamentali individuali di gioco), attraverso I'educazione e lo

sviluppo delle capacita motorie.

Il corso partira il 17/09/2024 e terminera a Giugno seguendo il calendario scolastico.

SVOLGIMENTO:

Le lezioni si svolgeranno per due volte alla settimana presso la palestra della scuola primaria “Don Gatti” in
Via del Centenario, 12 nelle giornate di Martedi e Venerdi ai seguenti orari:

2021-2020-2019-2018

MARTEDI’: 17:00 - 18:00 Gioco Motricita/Easybasket
VENERDI: 18:00 - 19:00 peri2018 e 2019
2017-2016-2015-2014

MARTEDI’: 18:00 - 19:30 Easybasket

VENERDI’: 17:00 - 19:00 Easybasket
2013-2012-2011

MARTEDI’: 18:00 - 19:30 Minibasket

VENERDI’: 17:00 - 18:00 Minibasket

Il mese di Settembre sara interamente di prova (4 lezioni). In caso di inizio tardivo ci saranno comunque 2
lezioni di prova. A fine mese in base agli iscritti potremmo fare qualche modifica ai gruppi per dividere al
meglio i bambini in base ad eta e capacita motorie.

COSTI:
2 lezioni settimanali

Pagamento ANNUALE in unica soluzione all’iscrizione di € 300 o in 2 RATE € 350 (prima rata all’iscrizione di
€ 200, seconda rata entro il 15/01 di € 150)

Pagamento TRIMESTRALE di € 450 (prima rata all’iscrizione di €150, seconda rata entro il 15/01 di €150,
ultima rata entro 15/03 di €150)

Pagamento MENSILE di € 60

2020-2019-2018 1 LEZIONE A SETTIMANA (per i nati nel 2018 si puo valutare la possibilita del secondo
allenamento)

Pagamento ANNUALE in unica soluzione all’iscrizione di € 200 o in 2 RATE € 250 (prima rata all’iscrizione di
€ 150, seconda rata entro il 15/01 di € 100)

Pagamento TRIMESTRALE di€ 350 (prima rata all’iscrizione di €150, seconda rata entro il 15/01 di €100,
ultima rata entro 15/03 di €100)

Pagamento MENSILE di € 40

Per info: Roberto 3391470808 - Alessandro 3335070568



